
 Управление образования Администрации ЗАТО Северск 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа № 89» 

 
 

 

 

Утверждаю ______________________ 

директор МБОУ «СОШ № 89» Монич А.Е. 

Приказ № 73 от 16.07.2025 года 
 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ШКОЛА № 89» 

ЗАТО СЕВЕРСК ТОМСКОЙ ОБЛАСТИ 

на 2025 - 2026 учебный год 

 

 

  



2 

 

СОДЕРЖАНИЕ 
 

№ п/п Раздел стр. 

1. Нормативно – правовые документы 3 - 4 

2. Очная форма обучения 5 

3. Формы промежуточной аттестации 5 

4. Пояснительная записка 6 

5. Учебный план 7 

6. Очно-заочная форма обучения 8 

7. Формы промежуточной аттестации 8 

8. Пояснительная записка 8 

9 Учебный план 9 

 

  



3 

 

НОРМАТИВНО – ПРАВОВЫЕ ДОКУМЕНТЫ 

В 2025-2026 учебном году Учебный план МБОУ «СОШ № 89» разработан в соответствии со следующими основными федеральными 

нормативными и методическими документами: 

− Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

− Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568, от 08.11.2022 N 955). 

− Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования и основного общего образования».  

− Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования». 

− Приказ Минпросвещения России от 9 октября 2024 г. № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования». 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1025 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной 

программы основного общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

− Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 67 «О внесении изменений в некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся 

федеральных адаптированных образовательных программ». 

− Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся 

федеральных образовательных программ основного общего образования и среднего общего образования». 

− Приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 №171 О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся 

ФОП начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования".  

− Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 №110 «О внесении изменений в некоторые приказы Минпросвещения России и Министерства 

просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования». 

− Приказ Минпросвещения России от 05.11.2024 №769 Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и установлении предельного срока использования исключенных 

учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий (с изм., внесенными Приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 01.04.2025 № 258).  

− Приказ Минпросвещения России от 18.07.2024 №499 Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию ОП начального общего, основного общего, среднего общего 

образования.  
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− Приказ Минпросвещения России от 17.07.2024 №495 О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся 

федеральных адаптированных образовательных програм"  

− Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

(вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

− Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил 

и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания». 

− Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования».  

− Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования». 

− Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения по вопросам организации обучения по основным общеобразовательным и 

дополнительным общеразвивающим программам для детей, нуждающихся в длительном лечении в медицинских организациях». 

− Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил применения электронного обучения, ДОТ при реализации 

образовательного процесса». 

− Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО (МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные   Федеральной 

службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный центр гигиены им. Ф.Ф. 

Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 

− Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении Порядка осуществления мероприятий по профессиональной ориентации 

обучающихся по образовательным программам основного общего и среднего общего образования». 

− Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических требований при реализации образовательных программ с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем Федеральной 

службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой). 

− Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 

− Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в пункт 13 порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утвержденного приказом министерства просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115» 
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ОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 
 

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

Проведение промежуточной аттестации обучающихся регулируется «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по основным общеобразовательным программам» от 14.07.2025 приказ № 71 

Промежуточная аттестация проводится по итогам учебного года по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) и иным видам 

учебной деятельности. 

№ Учебный предметы 
Классы/формы аттестации 

Сроки проведения 
5 6 7 8 

1.  Русский язык Всероссийская проверочная работа (ВПР) 20.04.2026 – 20.05.2026 

2.  Литература Годовая отметка 25.05.2026 

3.  Иностранный язык Годовая отметка 25.05.2026 

4.  Математика (алгебра, геометрия, 

вероятность и статистика) 

Всероссийская проверочная работа (ВПР) 20.04.2026 – 20.05.2026 

5.  Информатика Годовая отметка 25.05.2026 

6.  История Годовая отметка 25.05.2026 / 20.04.2026 – 20.05.2026 

7.  Обществознание - - - Годовая отметка 25.05.2026 / 20.04.2026 – 20.05.2026 

8.  География Годовая отметка 25.05.2026 

9.  Физика - - Годовая отметка 25.05.2026 / 20.04.2026 – 20.05.2026 

10.  Химия - - - Годовая отметка 25.05.2026 / 20.04.2026 – 20.05.2026 

11.  Биология Годовая отметка 25.05.2026 / 20.04.2026 – 20.05.2026 

12.  Изобразительное искусство Годовая отметка - 25.05.2026 

13.  Музыка Годовая отметка 25.05.2026 

14.  Труд (технология) Годовая отметка 25.05.2026 

15.  Основы безопасности и защиты Родины - - - Годовая отметка 25.05.2026 

16.  Физическая культура Годовая отметка 25.05.2026 

17.  Индивидуальный проект - - - - 20.04.2026 – 20.05.2026 

18 Наглядная геометрия Зачет Зачет - - 25.05.2026 

19 Финансовая грамотность Зачет 25.05.2026 

Промежуточная аттестация обучающихся 9 классов по всем предметам учебного плана осуществляется в форме годовой отметки по учебному 

предмету. Срок 20 мая 2026 г. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план для V-IX классов является частью ООП ООО МБОУ «СОШ № 89» и представлен в организационном разделе. Нормативный 

срок освоения основной образовательной программы основного общего образования 5 лет. 5 – дневная учебная неделя. 

Учебный план может корректироваться в течение учебного года в связи с происходящими в работе образовательной организации изменениями: 

организационными, кадровыми, финансовыми и т. п. 

Часы из части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, использованы: 

− на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части: 

класс предмет кол-во часов   

5/6/7 Биология 1/1/1 

9 История (для реализации модуля «Введение в Новейшую историю России») 0,5 

− на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся: 

класс предмет кол-во часов 

5/6/7/8/9 Финансовая грамотность 1/1/1/1/0,5 

8 Черчение 1 

Деление на группы в 5-9 классах предусмотрено по следующим предметам: английский язык, информатика, труд (технология). 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

 

 

  

  Предметная область Учебные предметы 
Количество часов в неделю Всего 

5аб 6аб 7аб 8аб 9аб  

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная литература 
Родной язык - - - - - - 

Родная литература - - - - - - 

Иностранный язык Иностранный язык   3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и статистика     1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-научные предметы 

История  3 3 3 2 2,5 13,5 

Обществознание  - - - 1 1 2 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 2 2 2 2 2 8 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины - - - 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

ИТОГО 28 29 31 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Финансовая грамотность 1 1 1 1 0,5 4,5 

Черчение - - - 1 - 1 

ИТОГО 1 1 1 2 0,5 5,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34  

ВСЕГО часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) в соответствии 

с действующими САНПИНами 
29 30 32 33 33  
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ОЧНО-ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 
 

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

Проведение промежуточной аттестации обучающихся регулируется «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по основным общеобразовательным программам» от 14.07.2025 приказ № 71 

Промежуточная аттестация проводится по итогам учебного года по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) и иным видам 

учебной деятельности. 

Промежуточная аттестация обучающихся по всем предметам учебного плана осуществляется в форме годовой отметки по учебному предмету. 

Срок 20 мая 2026 г. 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Деление на группы предусмотрено по следующим предметам: технология, информатика, иностранный язык. 

Соотношение часов аудиторной и самостоятельной работы обучающихся по классам: 

Учебная нагрузка обучающихся 
Количество часов в неделю 

8 класс 9 класс 

Аудиторная недельная нагрузка при 5 - дневной учебной неделе 26 26 

Часы самостоятельной работы 7 7 

Предельно допустимая аудиторная недельная нагрузка при 5 -дневной учебной неделе 33 33 

Соотношение часов аудиторной и самостоятельной работы обучающихся по предметам: 

Класс Предметы Аудиторная нагрузка Часы самостоятельной работы 

8/9 Алгебра 2/3 2/1 

8/9 Иностранный язык 2/2 1/1 

8/9 Алгебра 2/3 2/1 

8 Химия 1 1 

8/9 Биология 1/1 1/1 

9 Физика 2 1 

8/9 Физкультура 1/1 1/1 

8/9 Русский язык 3/3 1/1 

Часы самостоятельной работы распределены по темам в рабочих программах по предметам. 

  



9 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

 

Предметная область Учебные предметы 
Классы / количество часов в неделю 

8в 9бв 

Обязательная 

часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 3 3 

Литература 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 2 2 

Математика и информатика 

Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественно-научные предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Искусство 
Музыка 1 - 

Изобразительное искусство - - 

Технология Труд (технология) 1 1 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
1 1 

Физическая культура Физическая культура 1 1 

ИТОГО 26 26 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений - - 

Учебные недели 34 34 

ВСЕГО часов 884 884 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 

соответствии с действующими САНПИНами 
33 33 
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